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A retractable rod-like device is constructed to 
include an non-circular outer tube having two 
side holes, a sliding barrel mounted on the outer 
tube, the sliding barrel having two inside press 
portions, a spring mounted on the outer tube 
within the sliding barrel, an inner tube axially 
slidably inserted into the outer tube and 
prohibited from rotary motion, and stop members 
mounted in the side holes of the outer tube and 
adapted to lock/unlock the inner rod member. 
The spring supports the sliding barrel in a first 
position where the stop members lock the inner 
rod member. When moving the sliding barrel to a 
second position in direction against the spring 
force of the spring, the stop members are 
disengaged from the press portions of the sliding 
barrel to unlock the inner rod member. 
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(§) Einziehbare stangenartige Vorrichtung mit nicht kreisformigem Querschnitt 

@ Einziehbare stangenartige Vorrichtung mit nicht kreis- 
formigem Querschnitt, aufweisend: 
Ein AuGenrohr (20) mit einem nicht kreisformigen Quer- 
schnitt und zumindest einem seitlichen Loch (25), das sei- 
ne Wand in der Nahe von einem seiner Enden durchsetzt, 
einen Gleitzylinder (30), dessen Querschnitt demjenigen 
des AuGenrohrs (20) entspricht, und der auf dem AuGen- 
rohr (20) axial bewegltch zwischen einer ersten Stellung 
und einer zweiten Stellung angebracht ist, wobei der 
Gleitzylinder (30) zumindest einen Pressabschnitt (32) 
aufweist, der an seiner Innenwand entsprechend dem zu- 
mindest einen seitlichen Loch (25) des AuGenrohrs (20) 
angeordnet ist, wobei der zumindest eine Pressabschnitt 
(32) ein erstes Ende und ein zweites Ende aufweist, die 
entsprechend der ersten Stellung und der zweiten Stel- 
lung zu liegen kommen, wobei das zweite Ende naher an 
der Langsmittenachse des Gleitzylinders (30) liegt als das 
erste Ende, eine Federeinrichtung (40), die auf dem Au- 
Genrohr (20) in dem Gleitzylinder (30) angeordnet ist, urn 
den Gleitzylinder (30) in der ersten Stellung zu tragen, wo- 
bei die Federeinrichtung (40) ein erstes Ende aufweist, 
das an dem AuGenrohr zum Anschlag kommt, und ein 
zweites Ende, das an dem Gleitzylinder (30) zum Anschlag 
kommt, 

ein inneres Stangenelement (50), das in das AuGenrohr 
(20) eingesetzt ist, wobei das innere Stangenelement (50) 
einen nicht kreisformigen Querschnitt aufweist, der mit 
dem AuGenrohr (20) ubereinstimmt, um das innere Stan- 
genelement (50) axial in das AuGenrohr (20) hinein und 
aus diesem heraus bewegen zu konnen, wahrend eine 
Drehbewegung relativ zu dem AuGenrohr (20) unterbun- 
den ist, und 

■ zumindest ein Anschlagelement (60), das in dem zumin- 
I dest einen seitlichen Loch (25) des AuGenrohrs angeord- 
" net ist, 

^ wobei dann, wenn der Gleitzylinder (30) in die erste Stel- 
. lung bewegt wird, das zweite Ende des zumindest einen 
Pressabschnitts (32) des Gleitzylinders (30) auf das zumin- 
dest eine Anschlagelement (60) gegen den Umfang des 
inneren Stangenelements (50) gepresst wird, um das in- 
nere Stangenelement (50) zu verriegeln, wobei dann, 
wenn der Gleitzylinder (30) in die zweite Stellung bewegt 
wird, das zumindest eine Anschlagelement (60) auGer 
Eingriff mit dem inneren Stangenelement (50) gelangt, 
damit das innere Stangenelement (50) sich axial relativ 
zum AuGenrohr bewegen kann. 
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EINZIEHBARE STANGENARTIGE VORRICHTUNG MIT NICHT KREISFORMIGEM 

QUERSCHNITT 

Die vorliegende Erfindung betrifft Handgriffe, Stocke bzw. Stege und stangenartige 
20 Vorrichtungen. Insbesondere betrifft die Erfindung eine einziehbare stangenartige 
Vorrichtung mit nicht kreisfdrmigem Querschnitt. 

Langeneinstellbare, stangenartige Vorrichtungen sind im taglichen Leben uberall an- 
zutreffen. Beispiele betreffen Handgriffe von Flachzangen bzw. Scheren, Schwamm- 
25 reinigern und Hacken, Rahmenstangen von Springspielstegen (Pogo-Sticks), Kick- 
roliem und zusammenklappbaren Fahrradern. Langeneinstellbare stangenartige Vor- 
richtungen konnen auf die am besten geeignete Arbeitslange eingestellt werden (Bei- 
spiele hierfur sind die Handgriffe von Flachzangen). Andererseits konnen sie fiir ei- 
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nen minimalen Platzbedarf eingezogen werden (ein Beispiel 1st eine Rahmenstange 
eines Springspielstegs). 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht darin, eine einziehbare stangenar- 
5 tige Vorrichtung mit nicht kreisformigem Querschnitt zu schaffen, deren Lange rasch 
und problemlos einstellbar ist. 

Gelost wird diese Aufgabe durch die Merkmale des Anspruchs 1 . Vorteilhafte Weiter- 
bildungen der Erfindung sind in den Unteranspruchen angegeben. 

10 

Demnach schafft die vorliegende Erfindung eine einziehbare, stangenartige Vorrich- 
tung mit nicht kreisformigem Querschnitt, aufweisend ein AuBenrohr mit einem nicht 
kreisformigen Querschnitt und zumindest einem seitlichen Loch, das seine Wand in 
der Nahe von einem seiner Enden durchsetzt, einen Gleitzylinder, dessen Quer- J# # r * 

1 5 schnitt demjenigen des AuGenrohrs entspricht, und der auf dem AuGenrohr axial be- : 
weglich zwischen einer ersten Stellung und einer zweiten Stellung angebracht ist, « ' 
wobei der Gleitzylinder zumindest einen Pressabschnitt aufweist, der an seiner In- 
nenwand, entsprechend dem zumindest einen seitlichen Loch des AuGenrohrs artge- I »l 
ordnet ist, wobei der zumindest eine Pressabschnitt ein erstes Ende und ein zweites * 

20 Ende aufweist, die entsprechend der ersten Stellung und der zweiten Stellung zu lie- 

gen kommen, wobei das zweite Ende naher an der Langsmittenachse des Gleitzylin- t V* ; 
ders liegt als das erste Ende, eine Federeinrichtung, die auf dem AuGenrohr in dem 
Gleitzylinder angeordnet ist, urn den Gleitzylinder in der ersten Stellung zu tragen, 
wobei die Federeinrichtung ein erstes Ende aufweist, das an dem AuGenrohr zum 

25 Anschlag kommt, und ein zweites Ende, das an dem Gleitzylinder zum Anschlag 
kommt bzw. anliegt ein inneres Stangenelement, das in das AuGenrohr eingesetzt ist, 
wobei das innere Stangenelement einen nicht kreisformigen Querschnitt aufweist, der 
mit dem AuGenrohr ubereinstimmt, urn das innere Stangenelement axial in das Au- 
Genrohr hinein und aus diesem heraus bewegen zu konnen, wahrend eine Drehbe- 
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wegung relativ zu dem AuBenrohr unterbunden ist, und zumindest ein Anschlagele- 
ment, das in dem zumindest einen seitlichen Loch des AuBenrohrs angeordnet ist. 
Wenn der Gleitzylinder in die erste Steliung bewegt wird, wird das zweite Ende des 
zumindest einen Pressabschnitts des Gleitzylinders auf das zumindest eine An- 
5 schlagelement gegen den Umfang des inneren Stangenelements gepresst, urn das 
innere Stangenelement zu verriegeln. Wenn der Gleitzylinder in die zweite Steliung 
bewegt wird, gelangt das zumindest eine Anschlagelement auBer Eingriff mit dem 
inneren Stangenelement, damit das innere Stangenelement sich axial relativ zum 
AuBenrohr bewegen kann. 

10 

Nachfolgend wird die Erfindung anhand der Zeichnung beispielhaft naher erlautert; in 
dieser zeigen: 

Fig. 1 eine Explosionsansicht einer einziehbaren stangenartigen Vorrichtung mit nicht j t 
1 5 kreisfdrmigem Querschnitt in Obereinstimmung mit einer ersten Ausfuhrungsform der * 

" s * 

vorliegenden Erfindung, 4 *" ! 

ft • * 

Fig. 2 eine Langsschnittansicht der ersten Ausfuhrungsform gemaB der vorliegenden •* . \ 
Erfindung, wobei der Gleitzylinder in seine erste Steliung bewegt ist, j*^ 

20 

Fig. 3 eine Schnittansicht entlang der Linie 3-3 von Fig. 2, 

Fig. 4 eine ahnliche Ansicht wie Fig. 2, wobei jedoch der Gleitzylinder in seine zweite 
Steliung bewegt ist, 

25 

Fig. 5 ein Anwendungsbeispiel der ersten Ausfuhrungsform der vorliegenden Erfin- 
dung, 
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Fig. 6 eine Explosionsansicht einer einziehbaren stangenartigeri Vorrichtung mit nicht 
kreisformigem Querschnitt in Ubereinstimmung mit einer zweiten Ausfuhrungsform 
der vorliegenden Erfindung, 

5 Fig. 7 eine Langsschnittansicht der zweiten Ausfuhrungsform der vorliegenden Erfin- 
dung, wobei der Gleitzylinder in seine erste Stellung bewegt ist, 

Fig. 8 eine Schnittansicht entlang der Linie 8-8 von Fig. 7, und 

10 Fig. 9 eine Shnliche Ansicht wie Fig. 2, wobei der Gleitzylinder jedoch in seine zweite 
Stellung bewegt ist. 



In Fig. 1 bis 4 ist eine erste Ausfuhrungsform einer erfindungsgemaBen einziehbaren 
stangenartigen Vorrichtung 10 mit nicht kreisformigem Querschnitt gezeigt. Die Vor- 
15 richtung 10 besteht demnach aus einem AuBenrohr 20, einem oberen Lokalisie- 
rungsring 26, einem unteren Lokalisierungsring 27, einem Gleitzylinder 30, einer Fe- 
der 40, einem inneren Stangenelement 50 und zwei Anschlagelementen 60. 

Das AuBenrohr 20 (in der Zeichnung ist lediglich der obere Teil des AuBenrohrs 20 
20 gezeigt) weist einen ovalen (mehr lang als breit) Querschnitt auf, zwei obere auBere 
Ringnuten 21, die sich urn den Umfang auf unterschiedlichen Hohen in der Nahe des 
oberen Endes erstrecken, zwei obere innere Ringflansche 22, die jeweils von der In- 
nenwand in der Nahe der Oberseite, entsprechend den oberen auBeren Ringnuten 
21 vorstehen, zwei untere SuBere Ringnuten 23, die urn den Umfang auf unter- 
25 schiedlichen Hohen und beabstandet unter den oberen auBeren Ringnuten 21 ver- 
laufen, zwei untere innere Ringflansche 24, die jeweils von der Innenwandung, ent- 
sprechend den unteren auBeren Ringnuten 23 vorstehen, und zwei rechteckige seitli- 
che Locher 25, die die Umfangswand an zwei Enden der Hauptachse zwischen den 
oberen auBeren Ringnuten 21 und den unteren auBeren Ringnuten 23 durchsetzen. 
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Der Querschnitt und der Innendurchmesser des obereh Lokalisierungsrings 26 und 
des unteren Lokalisierungsrings 27 sind an das AuBenrohr 20 angepasst. Der obere 
Lokalisierungsring 26 ist auf dem AuBenrohr 20 uber den seitlichen Lochern 25 an- 
gebracht, und er weist zwei innere Ringflansche 28 auf, die sich jeweils im Eingriff in 
den oberen auBeren Ringnuten 21 des AuBenrohrs 20 befinden. Der untere Lokali- 
sierungsring 27 ist auf dem AuBenrohr 20 unter den seitlichen Lochern 25 ange- 
bracht, und er weist zwei innere Ringflansche 29 auf, die jeweils in die unteren auBe- 
ren Ringnuten 23 des AuBenrohrs 20 eingreifen. 



1 0 Der Gleitzylinder 30 weist einen ovalen (mehr lang als breit) Querschnitt ahnlich zu 
dem AuBenrohr 20 auf. Der AuBendurchmesser des Gleitzylinders 30 ist von seiner 
Oberseite bis zu seiner Unterseite durchgehend gleich. Der obere Teil des Innen- 
durchmessers des Gleitzylinders 30 ist kleiner als sein unterer Teil, wodurch eine 
Ringschulter 31 auf der Mitte der Innenwand des Gleitzylinders 30 gebildet ist. Der 

1 5 Gleitzylinder 30 umfasst auBerdem zwei Pressabschnitte 32, die integral mit dem 
oberen Teil der Innenwand an zwei Enden der Hauptachse gebildet sind. Die Press- 
abschnitte 32 verlaufen jeweils schrag abwarts einwarts in Richtung auf die Mitten- 
achse des Gleitzylinders in Richtung vom Ende des Gleitzylinders 30 zu seinem unte- 
ren Ende, wodurch festgelegt ist, dass ein erstes Ende und ein zweites Ende naher 

20 an der Langsmittenachse des Gleitzylinders als das erste Ende liegen. Der Gleitzy- 
linder 30 ist auf das AuBenrohr 20 geschoben und axial verschiebbar zwischen einer 
ersten Stellung (siehe Fig. 2) und einer zweiten Stellung (siehe Fig. 4) innerhalb der 
Distanz zwischen dem oberen Lokalisierungsring 26 und dem unteren Lokalisierungs- 
ring 27, wodurch die Pressabschnitte 32 zu den seitlichen Lochern 25 des AuBen- 

25 rohrs 20 weisend gehalten werden. Der Gleitzylinder 30 vermag keine Gleitbewegung 
relativ zu dem AuBenrohr 20 durchzufuhren (auf Grund seines nicht kreisformigen 
Querschnitts). 



♦ 
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Bei der Feder 40 handelt es sich um eine ovale Schraubenfeder aus Metallfeder- 
draht, und ihre Form entspricht derjenigen des AuBenrohrs 20 und des Gleitzylinders 
30. Diese Feder ist auBerdem auf dem AuBenrohr 20 innerhalb des Gleitzylinders 30 
angebracht und liegt zwischen der Schulter 31 des Gleitzylinders 30 und der Ober- 
seite des unteren Lokalisierungsrings 27 an, um den Gleitzylinder 30 in der ersten 
Stellung zu tragen bzw. zu stiitzen (siehe Fig. 2). 

Das innere Stangenelement 50 (die Zeichnung zeigt lediglich den unteren Teil des 
Innehrohrs 50) ist ein rohrformiges Element mit ovalem (mehr lang als breit) Quer- 
schnitt, und es ist mit seinem unteren Ende in den oberen Lokalisierungsring 26 und 
das AuBenrohr 20 eingesetzt und halt den Umfang im Kontakt mit den oberen inne- 
ren Ringflanschen 22 und den unteren inneren Ringflanschen 24 des AuBenrohrs 20 
zu Gunsten einer gleichmaBigen Bewegung in axialer Richtung relativ zu dem Au- 
Benrohr 20. 



Bei den Anschlagelementen 60 handelt es sich um abgekantete (Gummi-) Blocke mit 
hohem Reibungskoeffizienten, und sie sind jeweils in den seitlichen Lochern 25 des 
AuBenrohrs 20 angebracht und vermogen sich geringfiigig innerhalb einer begrenz- 
ten Djstanz radial zu bewegen. Die AuBen- und Innenseiten der Anschlagelemente 
60 stehen jeweils uber die AuBenwand und die Innenwand des AuBenrohrs 20 vor. 
Die Innenseiten der Anschlagselemente 60 bilden planare bzw. ebene Seiten, die 
parallel zu der AuBenwand des inneren Stangenelements 50 angeordnet sind. Die 
AuBenseiten der Anschlagelemente 60 sind schrag verlaufende Seiten, die parallel 
zu den schrag veriaufenden Pressabschnltten 32 angeordnet sind. 



Die Arbeitsweise der einziehbaren stangenartigen Vorrichtung 10 mit nicht kreisfor- 
migem Querschnitt wird nunmehr unter Bezug auf Fig. 2 bis 4 erlautert. 
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Wenn die Feder 40 keinem Druck ausgesetzt ist, wie in Fig. 2 und 3 gezeigt, tragt sie 
den Gleitzylinder 30 in der ersten Stellung und halt das vorstehende untere Ende 
(zweite Ende) der Pressabschnitte 32 auf die seitlichen Locher 25 des AuBenrohrs 20 
gerichtet, urn die Anschlagelemente 60 in der inneren Grenzstellung gegen die Au- 
5 Benwand des inneren Stangenelements 50 vorzuspannen. Zu diesem Zeitpunkt ver- 
hindert der Reibungswiderstand zwischen den Anschlageiementen 60 und dem inne- 
ren Stangenelement 50, dass das innere Stangenelement 50 sich axial relativ zu dem 
AuBenrohr 20 bewegt, wodurch das innere Stangenelement 50 aus dem AuBenrohr 
20 mit einer festen Distariz ausgefahren gehalten wird; d. h., das innere Stangenele- 
1 0 ment 50 und das AuBenrohr 20 legen die gewunschte Lange der einziehbaren stan- 
genartigen Vorrichtung 10 test. 

Wenn die Lange der einziehbaren stangenartigen Vorrichtung 10 eingestellt werden 
soil, wird der Gleitzylinder 20, ausgehend von der ersten Stellung, in die zweite Stel- 

1 5 lung gegen die Federkraft der Feder 40 mit der Hand abwarts bewegt (siehe Fig. 4). 
Wenn er in die zweite Stellung bewegt wird, kommen die Anschlagelemente frei von 
der radial einwarts gerichteten Druckkraft der Pressabschnitte 32 des Gleitzylinders 
30. Zu diesem Zeitpunkt sind die Anschlagelemente 60 radial geringfugig beweglich 
und das innere Stangenelement 50 gelangt auBer Eingriff mit dem Anschlagelement 

20 60 zu Gunsten einer axial freien Bewegung relativ zu dem AuBenrohr 20 weshalb 
der Nutzer das innere Stangenelement 50 relativ zu dem AuBenrohr 20 in axialer 
Richtung bewegen kann, urn die Lange der einziehbaren, stangenartigen Vorrichtung 
10 einzustellen. 

25 Wenn das innere Stangenelement 50 axial relativ zum AuBenrohr 20 urn eine ge- 
wOnschte Distanz bewegt wird, wird der Gleitzylinder 30 von der Hand freigegeben, 
wodurch der Gleitzylinder 30 in die erste Stellung durch die Feder 40 zuruckgescho- 
ben wird. Da die keilartigen Pressabschnitte 32 in einer Richtung schrag verlaufen, 
werden die Anschlagelemente 60 wahrend ihres Aufwartshubs gleichmaBig einwarts 
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gedrangt. Wenn der Gleitzylinder 30 die erste Steilung erreicht hat, drangen die 
Pressabschnitte 32 die Anschlagelemente 60 fest gegen die AuBenwand des inneren 
Stangenelements 50, wodurch das innere Stangenelement 50 an einer Axialbewe- 
gung relativ zum AuBenrohr 20 gehindert wird. Wahrend des Einstellvorgangs kann 
5 der Nutzer das innere Stangenelement 50 und das AuBenrohr 20 in einer beliebigen 
Steilung innerhalb eines begrenzten Bereichs blockieren bzw. verriegeln, um das ein- 
ziehbare, stangenartige Element 10 in der gewunschten Lange festzulegen. 

In der vorstehend erlauterten, ersten Ausfuhrungsform der vorliegenden Erfindung 
1 0 begrenzen der obere Lokalisierungsring 26 und der untere Lokalisierungsring 27 die 
Bewegungsdistanz des Gleitzylinders 30, dekorieren bzw. verkleiden das AuBenrohr 
20 und tragen die Feder 40. Alternativ konnen Anschlagflansche direkt an dem Au- 
Benrohr 20 gebildet sein, um die Bewegungsdistanz des Gleitzylinders 30 zu begren- 
zen und die Feder 40 zu tragen, und zwar anstelle des oberen Lokalisierungsrings 26 
15 und des unteren Lokalisierungsrings 27. Die Anordnung aus den oberen inneren 

Ringflanschen 22 und den unteren inneren Ringflanschen 24 des AuBenrohrs 20 ver- 
ringert deutlich den Reibungsbereich bzw. die Reibungsflache zwischen dem inneren 
Stangenelement 50 und dem AuBenrohr 20 wahrend einer axialen Bewegung des 
inneren Stangenelements 50 relativ zum AuBenrohr 20. Eine (nicht gezeigte) C- 
20 formige Kiammer kann am unteren Ende des inneren Stangenelements 50 fest an- 
gebracht sein, um das innere Stangenelement 50 daran zu hindern, aus dem AuBen- 
rohr 20 freizukommen, wahrend die C-formige Kiammer sich im Eingriff mit einem der 
inneren Ringflansche 24 befindet. 

25 In der vorstehend erlauterten ersten Ausfuhrungsform der vorliegenden Erfindung 
werden zwei Anschlagelemente 60 verwendet, um das innere Stangenelement 50 auf 
zwei Seiten zu stoppen. Alternativ kann die einziehbare, stangenartige Vorrichtung 10 
lediglich mit einem Anschlagelement versehen sein. 
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Fig. 5 zeigt ein Anwendungsbeispiel der einziehbaren, stangenartigen Vorrichtung 10. 
In Ubereinstimmung mit diesem Anwendungsbeispiel sind zwei einziehbare stangen- 
artige Vorrichtungen 10 als Handgriffe einer Flachzange 90 verwendet, wodurch der 
Nutzer der Flachzange 90 die Lange ihrer Handgriffe in geeigneter Weise einstellen 
kann. 



Fig. 6 bis 9 zeigen eine einziehbare stangenartige Vorrichtung 70 mit nicht kreisfor- 
migem Querschnitt, die in Ubereinstimmung mit einer zweiten Ausfuhrungsform der 
vorliegenden Erfindung aufgebaut 1st. Diese alternative Ausfuhrungsform entspricht 

10 im Wesentlichen der vorstehend erlauterten ersten Ausfuhrungsform, wobei (ediglich 
die unterschiedlichen Teile naher erlautert werden. Demnach besitzt die der einzieh- 
bare, stangenartige Vorrichtung 70 nicht kreisfdrmigen Querschnitt aus einem Au- 
Benrohr 71 , einem oberen Lokalisierungsring 72, einem unteren Lokalisierungsring 
73, einem Gleitzylinder 75, einer Feder 78, einem inneren Stangenelement 92 und 

15 zwei Anschlagelementen 83. 

Der obere Lokalisierungsring 72 und der untere Lokalisierungsring 73 sind an der 
AuBenwand des AuBenrohrs 71 auf unterschiedlichen Hohen in der Nahe der Ober- 
seite des AuBenrohrs 71 fest angebracht. Das AuBenrohr 71 weist zwei kreisformige 

20 seitliche Locher 74 auf, die auf zwei Seiten zwischen dem oberen Lokalisierungsring 
72 und dem unteren Lokalisierungsring 73 angeordnet sind. Der Gleitzylinder 75 ist 
auf dem AuBenrohr 71 angebracht und axial zwischen einer ersten Stellung (siehe 
Fig. 7) und einer zweiten Stellung (siehe Fig. 9) beweglich, und er weist zwei Press- 
abschnitte 76 auf, die jewells einwarts vorstehen, ausgehend von seiner Innenwand, 

25 entsprechend den Seitenldchem 74 des AuBenrohrs 71 , und einen inneren Aufnah- 
meraum 77 uber den Pressabschnitten 76. Die Pressabschnitte 76 weisen jeweils 
einen schrag verlaufenden oberen Teil auf, der abwarts einwarts, ausgehend von der 
Oberseite in Richtung auf die Langsmittenachse des Gleitzylinders 75 schrag ver- 
lauft, und einen vertikal verlaufenden, ebenen unteren Teil. Die Feder 78 ist auf dem 
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AuBenrohr 71 in dem Gleitzylinder 75 angebracht, urn den Gleitzylinder 75 in der 
ersten Stellung zu tragen bzw. zu stutzen (siehe Fig. 7). Das innere Stangenelement 
81 ist ein rohrformiges Element, das mit seinem unteren Ende in das Innere des Au- 
Benrohrs 71 eingesetzt ist, und es weist zwei Paare von kreisfdrmigen Lokalisie- 
5 rungslochern 82 auf , die jeweils auf den Seiten in der Nahe des oberen Endes sowie 
des unteren Endes zu liegen kommen (in der Zeichnung sind lediglich die kreisfdrmi- 
gen Lokalisierungslocher 82 in der Nahe des unteren Endes des inneren Stangen- 
elements 81 gezeigt). Der Bohrungsdurchmesser der kreisfdrmigen Lokalisierungslo- 
cher 82 ist kleiner als die seitlichen Ldcher 74 des AuBenrohrs 71. Die Anschlagele- 
10 mente 83 sind runde Kugeln, die jeweils in den seitlichen Lochern 74 angebracht sind 
und einen Durchmesser aufweisen, der kleiner ist als die seitlichen Locher 74, jedoch 
groBer als die Lokalisierungslocher 82. 

Wenn die Lokalisierungslocher 82 des inneren Stangenelements 81 und die seitli- 
15 chen Locher 74 des AuBenrohrs 71 in einer Linie zur Flucht gebracht werden, wie in 
Fig. 7 und 8 gezeigt, tragi die Feder 78 den Gleitzylinder 75 in der ersten Stellung, in 
der der vertikal verlaufende ebene untere Teil von jedem der Pressabschnitte 76 je- 
weils an die Anschlagelemente 83 gepresst ist, urn die Anschlagelemente 83 in die 
Lokalisierungslocher 82 zu drangen, wodurch die Anschlagelemente 83 zwischen 
20 dem inneren Stangenelement 81 und dem AuBenrohr 71 gehalten werden, wodurch 
die einziehbare, stangenartige Vorrichtung 70 blockiert bzw. verriegelt ist. 

Wenn die Lange der einziehbaren stangenartigen Vorrichtung 70 eingestellt werden 
soil, wird der Gleitzylinder 75 abwarts aus der ersten Stellung in die zweite Stellung 
25 bewegt, urn die Pressabschnitte 76 des Gleitzylinders 75 auf die Hone unterhalb der 
seitlichen L6cher 74 des AuBenrohrs 71 abzusenken, wodurch der Aufnahmeraum 
77 beibehalten wird, der mit den seitlichen Ldchern 74 angezielt ist. Zu diesem Zeit- 
punkt kann der Nutzer das innere Stangenelement 81 bewegen, um die Anschlag- 
elemente 83 aus dem inneren Stangenelement 81 zu drangen, wodurch das innere 
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Stangenelement 81 In die Lage versetzt wird axial abwarts Oder aufwarts relativ zu 
dem AuBenrohr 71 beweglich zu sein (siehe Fig. 9). Wenn der Nutzer die Hand von 
dem Gleitzylinder 75 wegnimmt, werden die Anschlagelemente 82 jeweils am unteren 
Teil von jedem der Pressabschnitte 76 umlauffahig gestoppt und halten den Gleitzy- 
linder 75 in der zweiten Stellung. Wenn das innere Stangenelement 81 in eine derar- 
tige Stellung bewegt wird, dass das andere Paar von Lokalisierungslochern 82 mit 
den seitlichen Ldchern 74 fluchtet, drangt der schrag verlaufende, obere Teil von je- 
dem der Pressabschnitte 76 die Anschlagelemente 83 in die Lokalisierungsldcher 82 
des inneren Stangenelements 81 unter erneuter Verriegelung der einziehbaren stan- 
genartigen Vorrichtung 70. 



In Obereinstimmung mit der vorstehend genannten zweiten Ausfuhrungsform weist 
das innere Stangenelement 81 zwei Paare von seitlichen Ldchern 82 relativ in der 
Nahe der oberen und unteren Enden angeordnet auf , damit die einziehbare, stan- 
15 genartige Vorrichtung 70 zwischen zwei Langen einstellbar ist (der ausgefahrenen 
Stellung und der eingefahrenen Stellung). Altemativ kann das innere Stangenelement 
81 mit zwei Paaren von seitlichen Ldchern 82 ausgebildet sein, die auf unterschiedli- 
chen Hdhen zu liegen kommen, damit die einziehbare, stangenartige Vorrichtung 70 
wahlweise auf unterschiedliche Langen einstellbar ist. 

20 

Erlautert wurde vorstehend eine einziehbare, stangenartige Vorrichtung. Diese Vor- 
richtung umfasst ein nicht kreisformiges AuBenrohr mit zwei seitlichen Lochern, einen 
Gleitzylinder, der auf dem AuBenrohr angebracht ist und zwei innere Pressabschnitte 
aufweist, eine Feder, die auf dem AuBenrohr in dem Gleitzylinder angebracht ist, ein 
25 Innenrohr, das in das AuBenrohr axial verschiebbar eingesetzt und drehfest ist, und 
Anschlagelemente, die in den seitlichen Lochern des AuBenrohrs angebracht und 
dazu ausgelegt sind, das innere Stangenelement zu verriegeln/freizugeben. Die Fe- 
der tragt den Gleitzylinder in einer ersten Stellung, in der die Anschlagelemente das 
innere Stangenelement verriegeln. Wenn der Gleitzylinder in eine zweite Stellung in 
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Richtung gegen die Federkraft der Feder bewegt wird, werden die Anschlagelemente 
auBer Eingriff mit den Pressabschnitten des Gleitzylinders gebracht, wodurch das 
innere Stangenelement freigegeben ist. 

5 Hinsichtlich vorstehend im einzelnen nicht naher erlauterter Merkmale der Erfindung 
wird in ubrigen ausdrucklich auf die Anspruche und die Zeichnungen verwiesen. 
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Schutzanspruche 



15 



20 



25 



Einziehbare stangenartige Vorrichtung mit nicht kreisfdrmigem Querschnitt, 
aufweisend: 

Ein AuBenrohr (20) mit einem nicht kreisformigen Querschnitt und zumindest 
einem seitlichen Loch (25), das seine Wand in der Nahe von einem seiner En- 
den durchsetzt, 

einen Gleitzylinder (30), dessen Querschnitt demjenigen des AuBenrohrs (20) 
entspricht, und der auf dem AuBenrohr (20) axial beweglich zwischen einer 
ersten Stellung und einer zweiten Stellung angebracht ist, wobei der Gleitzy- 
linder (30) zumindest einen Pressabschnitt (32) aufweist, der an seiner Innen- 
wand entsprechend dem zumindest einen seitlichen Loch (25) des AuBen- 
rohrs (20) angeordnet ist, wobei der zumindest eine Pressabschnitt (32) ein 
erstes Ende und ein zweites Ende aufweist, die entsprechend der ersten Stel- 
lung und der zweiten Stellung zu liegen kommen, wobei das zweite Ende na- 
her an der Langsmittenachse des Gleitzylihders (30) liegt als das erste Ende, 
eine Federeinrichtung (40), die auf dem AuBenrohr (20) in dem Gleitzylinder 
(30) angeordnet ist, urn den Gleitzylinder (30) in der ersten Stellung zu tragen, 
wobei die Federeinrichtung (40) ein erstes Ende aufweist, das an dem AuBen- 
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rohr zum Anschlag kommt, und ein zweites Ende, das an dem Gleitzylinder 
(30) zum Anschlag kommt, 

ein inneres Stangenelement (50), das in das AuGenrohr (20) eingesetzt ist, 
wobei das innere Stangenelement (50) einen nicht kreisfdrmigen Querschnitt 
5 aufweist, der mit dem AuGenrohr (20) ubereinstimmt, urn das innere Stangen- 

element (50) axial in das AuGenrohr (20) hinein und aus diesem heraus bewe- 
gen zu konnen, wahrend eine Drehbewegung relativ zu dem AuGenrohr (20) 
unterbunden ist, und 

zumindest ein Anschlagelement (60), das in dem zumindest einen seitlichen 

10 Loch (25) des AuGenrohrs angeordnet ist, 

wobei dann, wenn der Gleitzylinder (30) in die erste Stellung bewegt wird, das 
zweite Ende des zumindest einen Pressabschnitts (32) des Gleitzylinders (30) 
auf das zumindest eine Anschlagelement (60) gegen den Umfang des inneren 
Stangenelements (50) gepresst wird, urn das innere Stangenelement (50) zu 

15 verriegeln, wobei dann, wenn der Gleitzylinder (30) in die zweite Stellung be- 

wegt wird, das zumindest eine Anschlagelement (60) auGer Eingriff mit dem 
inneren Stangenelement (50) gelangt, damit das innere Stangenelement (50) 
sich axial relativ zum AuGenrohr bewegen kann. 

20 2. Einziehbare stangenartige Vorrichtung nach Anspruch 1 , wobei der zumindest 
eine Pressabschnitt (32) des Gleitzylinders (30) eine Innenseite aufweist, die 
in einer Richtung, ausgehend von dem jeweiligen ersten Ende zu dem jeweili- 
gen zweiten Ende, einwarts in Richtung auf die Langsmittenachse des Gleitzy- 
linders (30) schrag verlauft, wobei das zumindest eine Anschlagelement (60) 

25 aus einem Material mit hohem Reibungskoeffizienten gebildet ist und eine In- 

nenseite aufweist, die parallel zum Umfang des inneren Stangenelements (50) 
zu liegen kommt, und eine AuBenseite, die parallel zu einer schrag verlaufen- 
den Innenseite des zumindest einen Pressabschnitt (32) des Gleitzylinders 
(30) zu liegen kommt. 
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Einziehbare stangenartige Vorrichtung nach Anspruch 1 , wobei der zumindest 
eine Pressabschnitt (32) des Gleitzylinders (30) einen schrag veriaufenden 
Tail aufweist, der einwarts in Richtung von dem jeweiligeh ersten Ende in 
Richtung auf das jeweilige zweite Ende der Langsmittenachse des Gleitzylin- 
ders (30) schrag verlauft, und einen vertikal veriaufenden ebenen Teil, der an 
dem jeweiligen zweiten Ende entsprechend der zweiten Stellung zu liegen 
kommt, wobei das innere Stangenelement (50) mehrere Lokalisierungsldcher 
aufweist, die auf unterschiedlichen Hohen entsprechend dem zumindest einen 
seitlichen Loch des AuBenrohrs angeordnet sind, wobei das zumindest eine 
Anschlagelement (60) ein runde Kugel aufweist, die dazu ausgelegt ist, mit 
dem zumindest einen seitlichen Loch des AuBenrohrs und den Lokalisie- 
rungslochern des inneren Stangenelements (50) in Eingriff zu gelangen, urn 
das innere Stangenelement von einer axialen Bewegung relativ zu dem Au- 
Benrohr (20) abzufialten, wenn der Gleitzylinder (30) in die erste Stellung be- 
wegt wird. 

Einziehbare stangenartige Vorrichtung nach Anspruch 1, wobei das AuBenrohr 
(20) zwei seitliche Lecher (25) aufweist, die auf zwei Seiten angeordnet sind. 

Einziehbare stangenartige Vorrichtung nach Anspruch 1 , wobei das AuBenrohr 
(20), der Gleitzylinder (30) und das innere Stangenelement (50) jeweils ovalen 
Querschnitt aufweisen. 

Einziehbare stangenartige Vorrichtung nach Anspruch 1 , wobei das AuBenrohr 
(20) einen Lokalisierungsring aufweist, der auf seinem AuBenumfang fest an- 
gebracht ist, wobei der Gleitzylinder (30) auf seiner Innenseite eine Schulter 
aufweist, wobei die Federeinrichtung (40) mit ihrem ersten und ihrem zweiten 



PatentanwSlte Reii 



ft 



- Sflllner - Ganahl 



DE-4362 



• • • » • 9 £ v. 

Seite-16- 



Ende jeweils an dem Lokalisierungsring an dem AuBenrohr (20) und der 
Schulter des Gleitzylinders (30) anliegt. 
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